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Оттепель - обозначение перемен эпохи правления Никиты Сергеевича Хрущева, 

затронувшие духовную и культурную жизнь Советского Союза. Сам термин 

связан с И.Г. Эренбургом, издавший повесть «Оттепель», которая была 

официально издана в журнале «Новый мир». Общий посыл данной политики: 

при Сталине была «зима», а при Хрущеве наступила «оттепель». 

 

Хрущевская оттепель характеризовалась следующими изменениями в СССР: 

1. Демократизация общества. 

2. Превозношение прав человека. 

3. Десталинизация. 

4. Политика мирного сосуществования. 

5. Реабилитации. 

Многие говорят, что Хрущев дал стране свежий глоток воздуха после жесткого 

сталинского правления. Однако, проблема заключается в том, что оттепель в 

СССР была крайне противоречивой и непоследовательной. Фактически за 

внешними элементами демократизации были запущены процессы, 

перевернувшие управление страной, закрепившие власть Хрущева, и 

заложившие фундамент для будущего развала. 
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Противоречивость оттепели 

Хрущевская оттепель обычно описывается в учебниках весьма однобоко - 

позитивные изменения в стране, позволившие сформировать советскую 

культуру и правовое гражданское общество. На самом деле вопрос значительно 

сложнее, и негативного в нем не меньше чем позитивного. 

Таблица: Изменения в СССР при Оттепели и их противоречивость 

Изменение Противоречивый характер 

Десталинизация и разоблачение 

культа личности Сталина. 

Десталинизация была очень 

поверхностный. Например, не 

подвергалась сомнению линия партии, 

система управления страной, прежняя 

политика, демократические ограничения и 

так далее. Шла критика исключительно 

одного человека. 

Реабилитация жертв ГУЛАГа. 

Всего было реабилитировано 

порядка 0,5 млн человек. 

Как и десталинизация, реабилитация жертв 

гулага была поверхностной. Реабилитация 

лидеров оппозиционных движений, 

большая часть из которых была выдумана 

в роли оппозиции, реабилитации не 

подлежали. 

Права союзных республик 

существенно расширены. Главное 

изменение - это создание модели, 

при которой руководящие 

должности в Республике могли 

занимать только выходцы из этой 

республики. 

Теоретически этот шаг вел к постепенной 

русификации всей страны. Реально же это 

привело к противостоянию на уровне 

Центр - Республик. 

Народы, переселенные при 

Сталине, вернулись на 

историческую родину. Это были 

чеченцы, карачаевцы, балкарцы, 

ингуши и другие. 

Демократический шаг, который никогда не 

вызывает критики. Однако, при этом не 

были восстановлены автономии немцев 

Поволжья и крымских татар. 

Демократизация органов 

управления СССР, в том числе и 

КПСС. Началось перемещение 

кадров. 

Реально демократизации не было. 

Перестановки приводили к управлению 

страной исключительно сторонников 

Хрущева. Этот процесс нужно изучать, 

поскольку он оказал решающее влияние на 

дальнейшую судьбу Советского Союза, 

поскольку именно в этом пункте кроется 

причина геронтократии. Здесь важно 

понимать, что сталинская вертикаль власти 

была заменена хрущевской горизонталью. 



Теперь лидеры и руководство страны 

навсегда удерживали свои позиции, а 

новым талантливым людям подняться к 

вершине власти было практически 

невозможно. 

Восстановление регулярных 

пленумов и съездов партии. 

Все изменения на партийном уровне 

велись исключительно для создания 

личной власти Хрущева. 

Смягчение цензуры в литературе, 

реабилитация живописцев 1920-х 

годов, реабилитация музыкантов 

(Шостакович, Прокофьев, 

Хачатурян и другие). 

Были реабилитированы далеко не все. 

Действительной свободы слова не 

существовало. В любой момент могли 

начаться репрессии в отношении любого 

деятеля культуры, который так или 

критиковал не прежнюю советскую модель 

и не сталинскую систему управления, а 

новую власть и Хрущева лично. 

 

Противоречия хрущевской Оттепели это очень важная тема, которую нужно 

хорошо понимать. Когда говорят, что Хрущев спас СССР от сталинской 

тирании, это не соответствует фактам. Ведь нормы устройства 

социалистического общества, принципы развития экономики и многие другие 

вопросы кардинально не изменились. Вопрос Оттепели нужно рассматривать с 

точки зрения борьбы за власть после смерти Сталина. Эту борьбу выиграл 

Хрущёв, но чтобы удержать власть ему были нужны свои люди, а для этого 

нужно было убрать старые кадры. Устраивать массовые перестановки  без 

ненужных вопросов и обвинений можно было только при твердом логическом 

их обосновании. Для этого и была придумана десталинизация. В 

действительности же формировалась личная власть Хрущева и формировалась 

система, при которой элита получила гарантии сохранение своих должностей, 

чего не было ранее. В результате элита встала на сторону Хрущева. Поэтому 

Оттепель в СССР это не просто вопрос культурного и духовного изменения, это 

вопрос изменения системы власти, которая в том числе и привела к распаду 

Советского Союза. 

Изменения в культуре 

Оттепель во многом затронула литературу и искусство в СССР. именно в это 

время начали публиковаться стихи Есенина, вернулись в издательства 

произведения Ахматовой, Зощенко и других. Начал издаваться журнал «Новый 

мир», в котором публиковалось то, что еще несколько лет назад было под 

запретом. Внешне - наступила свобода слова. Но эта свобода была крайне 

избирательной. Показательным является пример Бориса Пастернака. 

В 1957 году роман Пастернака «Доктор Живаго» был издан на Западе. Роман 



фантастический, но действительно интересный и стоящий - рекомендую к 

прочтению. В нем описывается гибель России и ее интеллигенции в годы 

Гражданской войны. В 1958 году за «Доктор Живаго» пастернак получил 

Нобелевскую премию по литературе. В самом СССР роман был запрещен, в 

газетах велась травля автора, а самого Пастернака исключили из Союза 

писателей. В результате он был вынужден отказаться от Нобелевской премии, 

признать  недопустимость публикации подобных произведений, тем более за 

границей. Однако травля писателя была столь сильно, что уже в 1960 году он 

умер. Это один из примеров избирательного подхода хрущевской оттепели. 

Тем не менее оттепель имела и ощутимые позитивные изменения для 

литературы - появилось множество новых поэтов: Рождественский, Евтушенко, 

Окуджава, Вознесенский, Ахмадулина и другие. В музыкальных произведениях 

Окуджавы и Высоцкого появились первые нотки свободы человека как члена 

общества. 

Изменения в просвещении 

Главные изменения Оттепели в науке и образовании - отмена «трудовых 

резервов». Они были созданы в период Великой Отечественной Войны, чтобы 

дети сразу после окончания школы могли приступить к трудовой деятельности, 

полезной для страны, находящейся в стадии войны. Трудовые резервы Хрущев 

заменил профессиональными училищами. Эти училища позволяли школьникам 

овладеть азами определенной профессии. Для этого: 

 Со 2 класса вводился предмет «Ручной труд». 

 С 7 класса дети обучались в мастерских. 

 С 9 класса организовывалась практика по вождению машин, 

сельскохозяйственной деятельности, электротехники и другим 

необходимым профессиям. 

Наука была одной из приоритетных областей СССР в послевоенные годы. 

Достаточно сказать, что расходы на науку за 20 лет увеличились в 12 раз. 

Результаты были отличные: 

 Курчатов и Сахаров разработали атомную и водородную бомбы. 

 4 апреля 1957 году - СССР запустил первый искусственный спутник 

Земли. 

 12 апреля 1961 года - первый полет человека в космос (Гагарин) 

 1965 год - первый выход человека в открытый космос (Леонов) 

 

Задание конспект 


