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HSyLII/ITC TEOPETUYCCKHUEC CBCACHU 110 TCMC YPOKA, BLINIOJIHUTE 3aaHUA U BBIIIJINTC
TOTOBBIC 3aJIaHUA Ha JJICKTPOHHYIO ITOYUTY IMPCIIOAaBaATCIIA n.m.gor@ bk.ru

dunocodus ncuxoaHaan3a CoBEpIIUiIa MepeBopoT B (unocoduu, oHa 00paTria BHUMAaHHUE HE
IIPOCTO Ha YCJIOBCKA, a Ha €ro BHy’I’peHHI/Iﬁ MUP, ICUXUKY. IIcuxoananns u3HaAYaJIbHO OBLI
MEUIIMHCKOM TUCITUTUIMHOM, OJTHAKO TIIyOMHA ITOX0/I0B, IIEIIOCTHOCTh TPAKTOBOK, CIealln
TICUXO0AHAIN3 OJTHOM M3 BenymuX (HUI0COPCKUX TEOPUN COBPEMEHHOM HAYKH.

OcnoBareneM ¢unocoduu ncuxoanaansa spisercs 3. Opeita, mo3ToMy yacto Guiocoduio
MCUXO0aHaInu3a Has3bIBaroT (peiauzmom. 3urmyna Opeiin (1856 — 1939) — aBcrpuiickuii
HEBPOMATOJIOT, cuxuatp, grrocod. CymHocts Teopun Opeiia B TOM, 4TO Bpad —
TICUXO0AHAIUTHUK JUTS UeIOBeKa, pexie BCcero, Hepepymoiuero B bora, mpesparaercst B CBOEro
pOJia «CBSILIEHHUKA — UCTIOBETHUKA.

Crepxenb ¢punocopuu Dpeiina — yuenue o 6ecco3HaTeIbHOM, XOTsI 3/1eCh OH HE SIBIISIETCS
MIEPBOOTKPHIBATEIIEM MOHATHE «OecCO3HaTEIbHOE» MBI HaxoauM eule y [lnaTona, 3arem
Hekapra.

@peiin npuiien K BBIBOAY, YTO YEJIOBEUECKas IICUXUKA MIPEACTABISAET cOO0M HeKuit
KOHIJIOMEpaT, COCTOSIUIN U3 3 KOMIIOHEHTOB: «CcO3HaTeIbHOe» (3ro — f), «Oecco3HaTeIbHOE)
(Un — OHO), «upencoznatensHoe» (cynep — 3ro — CBepx — ). LlenTpanbHas cocTaBistonas —
3T0 «Oecco3HarenbHoe» (OHO) — 310 cyTh YenoBeueckoi ICUXUKH, 3TO TEMHAsi CTOPOHA
4eJI0BeKa, 3TO0 HU3MEHHbIE HHCTUHKTHI U YI0OBOJILCTBHS. B 0cHOBe Gecco3HaTeNbHOTO B TEOPUU
@peiina HaxXoIUTCA «TUOUI0» — cekcyalbHbli HHCTUHKT. OHO BiacTByeT HaJ 4elnoBEeKOM, Hajl
ero S («coznanuem»). Tpetuii komnoneHT — CBepx — S — 3T0 MopaJibHas LIEH3Yypa,
HPaBCTBEHHBIE HOPMBI, COLIMAIILHBIE 3aIIPETHI, POAUTENBCKUI aBTOpUTET. Yepes Ceepx — S
OCyIIeCTBIsETCS CyOnuMaIus (BbITECHEHHE), TEPEKITI0UeHne O€CCO3HATENbHBIX BICUEHUH
(OHO) B conuanbHO 3HAYUMBIH UMITYIbC ().



o Caepx A

Ha ocnoge at0ii Teopuu ctpoutcst yauenuu ®dpeiina o0 uctepusx. ¥ HOpManbHOIO YEJIOBEKA,
KOI'/Ia OH XOUeT c/ieaTh YTo — TO NOCThIIHOE, CBepx — S cyOnuMupyer, He AaeT «IoJaBUuTh» S
— co3HaHue. Y ncuxudecku 00s1bHOT0 OHO HauMHAET KOHTPOJIUPOBaTh 1.

OHO y ncuxn4eckn HOPMAJIBHOTO YeJIOBEKa MOKET MPOSBIISTHCS B OTOBOPKAX, B MaHEpe
OJIEBATHCS, YePEe3 MOXO/IKY, KECTUKYIISINIO, B CHOBHJICHHSIX | T. 1. C mpobiemoit
Oecco3HaTenbHOTO cBszaHa paboTta dpeilina «TomkoBaHUE CHOBY. 311eCh OECCO3HATEIHHOE
BBICTYIIaeT B cuMBoJmueckoi popme, korga OHO BeicTynaeT kak peanbHoe f.

Bce cumntomsl HeBpoTHUeckux 3a0oeBanuil dpeiin yeMarpuBaeT B 3a0bITHIX CEKCYaIbHBIX
nepexkuBaHusxX nercrBa. Mcxons us atoro, @peii CTpOUT CBOE YUEHHE O IETCKOM
cexkcyanbHOCTH. OH BoIensieT 3 da3bl: 1 — (a3a 1eTCcKoi CEeKCyaabHOCTH — OpaibHasl,
MTOJIYy4YEHHUE yIOBOJIBCTBUN OT COCAaHHSI MATEPUHCKOU IPYAM U €11bl. 2 — CAJUCTKO — AHAJIbHAS,
CBsI3aHA C HPOTEHHOCTHIO CIM3UCTHIX 000JI0UEK KUIIEYHHKA (YI0BOJILCTBHE OT ONMOPOKHEHNUS). 3
— ¢anmucTryeckas — BbICIIas CTYIEHb, — KOTJIa peOCHOK 3a0CTpsieT BHUMAaHKE Ha MOJIOBbIX
opranax. Ha aToii ctaguu 1 MOTyT BOBHUKHYTHh HEBPO3bI B oOMHU (CTpaxu).

®dpeii pa3BUBaET yueHHE O TOM, YTO peOeHKa OECCO3HATEIBHO BJICUET K CBOUM POJUTEIISM
(10Yb K OTITy, ChIHA K MaTepH). 37€Ch OH BBOJUT MOHATHE «DAUMOB KOMIUIEKC». CyTh «DIUIIOBa
KOMIUIEKCa» B 0€CCO3HATEIILHOM CEKCYaThbHOM BJICYCHHH ChIHA K MaTEPH, a TaK ke 0co0oe
YyBCTBO YBOKCHHS M OJTHOBPEMEHHO HEHABUCTH K OTILYy — CONEpHUKY. [Ipn HOpMabHOM
pa3BuTuH, cuntaet Opeis, y Maibuuka GopMHUPYETCS MY>KCKOHM XapakTep U BOJISI, IPU
HEHOPMaJIbHOM — HEBPO3HI.

OO0bscHAA NIcUXUYEcKoe pa3BuTHe pedenka, peiin yreepxaaeT, OHTOreHes (T. €.
UHIUBUAYyaIIbHOE PA3BUTHE) MOBTOPSIETCS (PUIOTEHES, T. €. CTaIUU Pa3BUTHSI TUOUIO
COOTBETCTBYIOT OIPEJICIICHHBIM MepH0/iaM PEIbICTOPUN YEeTIOBEUECTBa (3TO €ro
«MeTarncuxojorus») — pabora «Torem u Taby». Y MepBbIX J10/IeH HA YPOBHU PEIUTHO3ZHOTO
CO3HAHMS BO3HHUKAIOT 3aIlpeThl (Taldy) Ha Opaku BHYTpH poja. Tak y uenoBeka BO3HUKAET
«OCO3HAHHME BHHBI» — COBECTh. A COBECTh M €CTh OCHOBA HPABCTBEHHOCTH YE€JIOBEKA, OCHOBA
Ceepx — S1. IToaToMy, SBOJIOIUS YETIOBEUECKOT0 OOIIECTBA — ATO OTPAHUYEHUE €CTECTBEHHBIX
WHCTUHKTOB U MOSIBJICHUE COLUATIBHBIX 3alPETOB.

B 30 rr. mpu paccMOTpeHHH UCTOPUU pa3BUTHs YelloBeuecTBa (BOWHBI U peBoJroiun), Opeiin
pacupsieT NoHATHE OeCCO3HATENBHOTO, HApsAAY C UHCTUHKTOM CaMOCOXPAaHEHUS U
CEKCYAJIbHOTO BJICUEHUS, OH BBIACIACT «MHCTHHKT KHU3HU» (OPOC) U «MHCTUHKT CMEPTH»
(Tanatoc). TanaTOC — MHCTUHKT arpeccuu, 4yepe3 3TOT MHCTUHKT, dpeii1 000CHOBBIBAET
HCTOPHUYECKYIO HEM30exKHOCTh BOiH. CaM sxe Dpeiin ObUT MPOTUBHUKOM BOWHBIL.

[lcuxoananutudeckuit Mmeroa @peit mpuMeHII 115l 0OBACHEHUS CYIIIHOCTH PESTUTUH,
UCKYyCCTBa, MOpasi. @peiin akTHBHO BBICTYNAET MPOTUB PEIUTHH, KOTOPYIO CUMTAET «(HOpMO



KOJUIEKTUBHOTO TICUX03a», HICTOYHUKOM PEJIUTUU OH BHIUT MIEPBOOBITHBIN CTpaxX YeIOBEKa
nepes CUJiaMH MPUPOJIbL.

HckycerBo y @peliia — 3TO BEIpa)KEHUE BHYTPEHHEIO MUPA HEYIOBIETBOPEHHOIO YEJIOBEKa.
JInbuo — CeKCyanbHBI HHCTHUHKT, CIIOCOOEH, M0 MHCHHIO Dpeiina, mposBiIsThC,
CyOJIMMHUPOBATh HE TOJIBKO B ITOJIOBOM aKTe, HO U B XyJJO’)KECTBEHHOM TBOpYecTBe (paboTta
«Jleonapno na Bunuu. BocnoMuHaHus 1€TCTBaY).

@pelin BHEC ICUX0AHATN3 BO BCE OCHOBHEIE (utocodcekre Hayku: Gpuimocoduro co3HaHus,
9THUKY, OCTCTUKY, aHTPOIIOJIOTHIO. (Dpei/’m HUMCJI MHOXECTBO YYCHUKOM, HO BCC OHH OTOIIJIM OT
€ro y4€HUs, IOBCPTJIN €0 KPUTUKE.

OnauM u3 Hanboee BeImaronuxcs yaeHnkoB @peiina opi1 Kapn ['yecras FOHT (1875 — 1961) —
mBernapekuit neuxuarp u guiocod. Onnaxo FOHr oTkazancs oT riaaBHoro npuHnuna Operiga
OT TEOPHUHU CEKCYaIbHOCTH.

OH cuuTat, 9To «WIMOUI0» — ATO HE €CTh MOJOBOM HHCTUHKT, 3TO 0C00ast ICUXUUeCcKasi JHEPTUsl.
HOHr nonBepr kpuTHke U OUOJIOTUYECKYIO PUPOLy Oecco3HarenbHoro. i Hero
«0ecco3HaTEIbHOE» — ATO MPUCYIIEE BCEMY UEJIOBEUYECTBY CBOMCTRBO, T. €. 0€CCO3HATENHLHOE ECTh
«KOJIJIEKTUBHOE Oecco3HaTebHOey». «KOoIeKkTuBHOE OeCCO3HATENBHOE» — ITO TIIYOOKHH CIION
YEJIOBEYECKOU MCUXUKH, XPAHSIIINN TeHETUUECKYIO MMaMITh YeJIOBEYECKOTO PO/Ia.
«KomnnexktuBHOE Gecco3HATETHLHOE» — ITO BPOXKICHHOE KaUeCTBO Y KaXkI0TI0 YeJIOBEKa, OHO
BKJIIOUYAET B ce0sl CKPBITHIE CIIEbl YETIOBEUECKON UCTOPUH: POJI, CEMbsI, HAIUs, paca.
CTpyKTypHBIE 3JIEMEHTBI, YCTOMUUBBIE (OPMBI, CXEMBI, CHMBOJIBI B KOTOPBIX CYLIECTBYET
«KoJIIeKTUBHOE Oecco3HarenbHoe» oH HazBain «APXETHUIIbI». [IponukHyB B cO3HaHHE,
«apXETUIbD) HAMOJHAIOT CO3HAHUE ONBITOM, TAKUM 00pa3oM, apXeTUunaM MpUHAIIICKHUT
Ba)KHEHIIasi pOJIb B ICUXUYECKOM OallaHce JINYHOCTH.

IOnT 0co6o0 BeIACHseT psan apxeTunoB: « IEPCOHA» — 3To Macka, mimpma UCTHHHOTO «S1», 3TO
TO, KAKUM BHUJIST Y€IOBEKa OKpYXKarolIue. ITO KOMIPOMUCC MEKY HHAUBHUIOM U OOIIECTBOM.
Ho «S1» He 1oyKHO OBITH PaBHO «IIEPCOHE», UHAYE TUYHOCTH MOTEPSIET HHAUBUAYATbHOCTD.

«TEHb» — 310 HU3MEHHOE B YCJIOBEKE, KOTOPOEC 3aAJI0KEHO B KAXAOM 4Y€PE3 HACICACTBCHHOCTD,
9TO «3BCPHUHOC JIMLO YCIIOBCKaA».
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«AHUMA — AHUMYC» — )xeHckoe U My»xcKoe Hadaso B uenoseke. [1o FOnry, uenosex
OuceKkcyaseH, T. €. B KaKJIOM HEe3aBHCHMO OT I10J1a €CTh MY)KCKOE M KEHCKOe HaJalo.

«CAMOCTDb» — neHTpanpHblii apXeTun JUYHOCTH. HeuTo cpeHee Mex Iy CO3HATENIbHBIM U
Oecco3HaTeNbHBIM. JTO MOUCK UACATBHON JIMYHOCTH, B pe3yibTrare FOHT mpuxoauT K
nonnManutio «Camoctu» kak bora («bor BHyTpHu Hacy). Mcxons u3 atoro, FOHT mpugaer



00JIBIIIOE 3HAUYCHHE PEIIUTHH, «OHA JICYUT UCTEP3AHHOE «S1», PEUrust — 3TO Croco0 M30aBICHUs
OT HEBPO30B.

Jpyrum Beiaaommmces yaeHukoM @peiina 6bu1 Hemenkuid ¢punocop Ipuxk @pomm (1900 —
1980). ®pomm paccmaTpuBaIl YEJIOBEKA KaK COLMAIBHOE CYIIECTBO, a «0ecCO3HATEIBHOE,
HOJJO0HO CO3HAHMIO, SBJISETCS COLUAIBHBIM ()EHOMEHOMY, T. €. 0ECCO3HATEIbHOE ECTh
«COLMaIbHOE 0ECCO3HATEIIBHOEY, COJIEPKaHUE KOTOPOTO €CTh BHITECHEHHBIN NICUXUYECKUI
MaTepHall, SBISIOUINICS HE WHANBHIyaIbHBIM, OOIIMM 7151 OOJIBIIMHCTBA WICHOB 00IIECTBA.
«ConnmanbHoe 6eCcO3HATENBHOE)» — ITO CBOETO poja (PMIIBTPHI, KOTOPBIE 00ECTIEeYNBAIOT
HOpMaJIbHOE (DYHKIIMOHUPOBAHUE OOIIECTBA: JIOTHKA, S3bIK, COII. 3aIIPETHI U 1. , TO, YTO HE
MO3BOJISIET KHU3MEHHOMY» BBIXOJUTH HAPYKY.

®pommM 3aHuMaCcA punocodueil yeaoBeka, OH MbITANICSA ONPEAETUTh CYIIIHOCTh YeJIOBEKa Kak
010 — COIMANIBHOTO cyliecTBa. «YUenoBek yacTh MPUPOABI M YACTHIIA OOIIECTBA U OJHO U IPYroe
HEepa3AeTUMBI.

YenoBek — 3TO €AMHCTBEHHOE CYIIECTBO, OCO3HAIONINE CMBICI CBOEH XKU3HU. CMBICTT
YEJIOBEYECKOM JKU3HU — 3T0 O0phOa ¢ MpeBpaTHOCTIMU Cy/1bObI. DpomM BEIAENSET 3 TJIABHBIX
MIPOTUBOPEYUS YEJIOBEUECKOH JKU3HU: 1) 3TO MPOTUBOPEUNE MEXKY )KU3HBIO U CMEPTHIO, 2)
MIPOTUBOPEYUE MEKTY, TEM, YTO YEJIOBEK XOUET U TO, YTO MOXKET (MOTY — X0uy), 3)
MIPOTUBOPEUNE MEKTY CTPEMIIEHUEM ObLI CO BCEMU U CTPEMJICHHEM K OJMHOYECTBY.

[To maenno @pomMma, ICTOYHUKOM BCEX JBUKYIIIUX YEIIOBEKOM CHJI, BCEX €0 CTPacTeu,
ahdexToB, CTPEMIICHHH SIBISIETCSI HEOOXOIMMOCTh TTOCTOSTHHOTO pa3pelieHus TPOTHBOPEUUi
CBOETO CYIIECTBOBAHHMS U IIOMCKA BCE 00JIee BBICOKMX (JOPM €MHCTBA C MIPUPOJION, C IPYTUMH
JIOJIBMH B caMHUM co0o0#l. He3aBrucHMO OT yIOBIETBOPEHUS )KUBOTHBIX IMMOTPEOHOCTEN
aAKTYaTM3UPYIOTCS crienuduueckn yemoBeueckue norpednoctu. B pabore «3mopoBoe
obmecTBo» @pomMM JaeT cienyronyro ux kraccudukanuio: 1) [lorpedbHOCTh B MPpUOOIIEHHOCTH
(HE0OX0IMMOCTD MPEOIONIETh OJJUHOYECTBO). ITO BO3MOXKHO TOJIBKO MOCPEICTBOM JIFOOBH, 2)
[ToTpeOHOCTE B PEOI0JICHUN OTPaHHYEHHOCTH COOCTBEHHOTO CYIIECTBOBAaHUS. JTO
MoTpeOHOCTh OBITH TBOPIIOM. 3) [ToTpeOHOCTE B OpaTcTBE. DTO MOKCK MOMOIITH OJU3KHUX,
MEKIIMYHOCTHBIX OTHOIICHUH, 3aUThL. 4) [I0TpeOHOCTh B YYBCTBE TOXKIECTBEHHOCTH. DTO
oOpereHre HHANBUAYAILHOCTHU. 5) [ToTpeOHOCTD B cCHCTEME OPUEHTAIIMU U IOTPEOHOCTH B
MOKJIOHEHUHU. DTO IOUCK CUCTEMBI KOOPJIMHAT JIJIsl OPraHu3allii BOCIIPUATUSI MUPa, UHTErpalluu
YCUJIMIA U OCMBICJICHUS J)KU3HU.

OHO W3 TJIaBHBIX HANPABICHHUI TYMaHUCTHUYECKOTO TICMX0aHanu3a @pomMma — 3To ero
¢bunocodus modsu (padots! «lymia yenoseka» «dunocodus 100Bu»). DpomMm
KIIacCU(UITMPYET BUIBI TIOOBU: MaTEPUHCKAs TI000Bb, OTIIOBCKAs JIFOOOBB, TOUEPHSIS U
CBIHOBHSIA, OpaTckas (TyMaHu3M), 1oJioBas u Jip. Beiciiast popma, 1Mo ero MHEHHIO, 3TO JTI0O0Bb
k bory, on moHnmaer ee kak 1000Bb BO BceM U Ko BeceM. Llens punocopun @pomma — 310
oOmrecTBo BeceoOeit mo0Bu. «J[1000Bb — 3TO IeiCTBEHHAs CUila B YeJIOBEKe, CHIIA,
paspyliaronas Bce nmperpajpl, CHia, CriocoOHas 00beInHATE». DpoMM MpHU3BIBAET K HOBOM
PENIUTUY, PETUTUU JTFOOBU, «T'YMAaHUCTUIECKOU PETTUTHI.

Ho D. q)pOMM HC UACAIN3UPYCT YCIIOBCKA. cDpOMMy MPUHAJICIKUT MapaJOKCaJIbHAA MBICIIb O
TOM, YTO UCTOPHUA HC CTPCMUTCA OUCIIOBCYNUTD YCJIOBCKA, a HaO60p0T, OHa IbITACTCA BBITPABUTDH
B HCM UCTUHHO YCJIOBCYCCKOEC, TO, YTO AajIa MYy IIPpUPOaA. DTO CBSI3aHO CO CTPEMIJICHUCM



yesoBeKa K cBo6o1e. B aToM rurane @pomm BBIIETSIET «CBOOOIY JUIS» B «CBOOOY OT.
«CB00O0aa OT» — HETaTUBHA, OHA MPOTHUB MPHUPOJIbI, OHA BEAET K OJMHOYECTBY M CTpaxaM, U Kak
CIIEJICTBUE MAa30XU3M, CaJM3M, CTPEMIICHHE K pa3pylIeHu o, KoH(GopMu3M. UenoBek Kak Obl HE
BBIZICPKUBAET OPEeMEHH CBOOO/IBI, T. K. CB0O00 2 — 3TO OTBETCTBEHHOCTD, U TOT/1a YEJIOBEK OCIKHUT
oT cB00O/IbI (paboTa «bercTtBo oT cB000BI»). «CBOOOIA AJIsD» — MO3UTUBHAS CBOOOAA — 3TO
peanu3zanus ce0s Kak JTUYHOCTH.

[TposiBUTH ce0s1 4eTTOBEK MOXKET TOJIBKO B OOIIECTBE CIPABENIMBOCTH, — 3TO COIHUATN3M (YUCHUE
®pomma yacTo Ha3bIBaOT Ppeiinomapkcusm). Onnako pomMm KpuTHKOBaI Mapkca, TOBOPHIL,
910 MapKc He TIOHSUT YeJIOBEKa, KOTOPBIH 10 CBOCH MPHUPOJIE STOMCTUYEH; OOIIIECTBO MOKHO
WU3MEHUTb, JINIITb U3MEHUB YEJIOBEKA.

[lcuxoananus nojouen K npodieMe BHYTpEHHEro Mupa 4yenoseka. JloiaroBoe Bpems ppeian3m
OCTaBaJICsl BEAYIIUM TeueHueM B prtocopun XX Beka, MOSIBIIIMCH €T0 HOBBIE MTOCIIEI0OBATEIH.
Opeitn3M — HanpaBIIEHUE, 0XBATHIBAIOIIEE TICUXOJIOTHIO, (GHUI0CO(DHUI0, METUIIUHY,
COITMOJIOTHIO M Ipyrue Hayku. [Icuxoananmns nmeeT 60JbII0e TPaKTUYECKOe 3HAYCHHE, Bpad —
MCUXOAHAIUTUK CEYac CTAHOBUTCS BAKHOW COCTABJISIONICH MPAKTHYECKON MEIUIIMHBI U
IICUXOJIOTHHU.

OCHOBHBIE TTOHATUS

beccosnarensHoe (OHO), Crepx — S, cyOnumarius, apXxeTurr, THOUI0, « IAUIOB KOMITIIEKCY.

3ana}me BBINMACATH OCHOBHBIC NIOHATHUA H TEPMHHOJIOIMI0 , KOHCIIEKT



