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Изучите конспект урока, выполните задания и вышлите готовые задания на 

электронную почту или в социальной сети «ВКОНТАКТЕ», или в Viber  

преподавателя. 

Основы конституционного права 

Конституционное право - это отрасль права, нормы которой охраняют основные права и 

свободы человека и учреждают в этих целях определенную систему государственной 

власти. 

Предмет конституционного права охватывает две основные сферы общественных 

отношений: 

 охраны прав и свобод человека (отношения между человеком и государством); 

 устройства государства и государственной власти (властеотношения). 

Конституция - это основной закон государства, утвержденный высшим органом гос. 

власти и устанавливающий основные принципы устройства и основы правового 

положения личности в стране, имеющий высшую юридическую силу. 

Действующая Конституция РФ была принята на всенародном референдуме 12 декабря 

1993г. 

Сущность конституции в том, что она официально ограничивает власть государства, 

закрепляя соотношение политических сил, и является своеобразным общественным 

договором. 

Значение Конституции РФ как основного закона государства - имеет высшую 

юридическую силу, прямое действие и применяется на всей территории России. Законы и 

иные правовые акты, принимаемые в РФ, не должны ей противоречить. 

2.2. Понятие и содержание основ конституционного строя 

Конституционный строй (гл.1 ст. 1-16) - это способ организации государства, который 

обеспечивает подчинение праву и характеризует его как конституционное. 
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Основы конституционного строя РФ могут быть изменены только в особом порядке, 

специально установленном Конституцией. Никакие другие положения действующей 

Конституции не могут противоречить основам ее конституционного строя. 

Основы конституционного строя делятся на две группы: 

1. Основы конституционного строя, отражающие взаимосвязь государства и 

общества включают следующие правовые принципы: 

1. Признание человека, его прав и свобод высшей ценностью и обязанность 

государства соблюдать и защищать их (ст. 2 Конституции РФ). 

2. Демократический характер власти (ст.1 Конституции РФ). Проявляется в формах 

референдума, выборов, участия граждан в отправлении правосудия, местном 

самоуправлении. 

3. Республиканская форма правления (ст.1 Конституции РФ). 

4. Федеративное государство (ст.1 Конституции РФ). 

5. Правовое государство (ст.1 Конституции РФ). 

6. Верховенство права. 

7. Суверенитет народа (ст.3 Конституции РФ). 

2. Основы конституционного строя, отражающие влияние государства на различные 

сферы общественной жизни, включают в себя следующие правовые принципы. 

1. РФ - социальное государство (ст.7 Конституции РФ). 

2. Экономический плюрализм (ст.8 Конституции РФ). 

3. Политический и идеологический плюрализм (ст.13 Конституции РФ). 

4. РФ - светское государство (ст.14 Конституции РФ). 

2.3. Основные права и свободы человека и гражданина 

Конституционные (основные) права и свободы человека и гражданина - это 

неотъемлемые права и свободы, принадлежащие человеку от рождения (либо в силу 

гражданства), защищаемые государством и составляющие ядро правового статуса 

личности. 

Особенности личных прав и свобод заключаются в том, что они по своей сути являются 

правами и свободами каждого человека, то есть не увязываются с гражданством; они 

неотчуждаемы и принадлежат каждому от рождения и закрепляют естественные права 

личности, связанные с его индивидуальной, частной жизнью. 

Права и свободы традиционно делятся в науке на три группы: 

 личные; 

 политические; 

 экономические, социальные и культурные. 

К личным правам и свободам человека и гражданина относятся следующие: 



1. Право на жизнь (ст.20 Конституции РФ). 

2. Право на охрану государством достоинства личности (ст.21 Конституции РФ). 

3. Право на неприкосновенность личности, жилища, частной жизни, тайну 

переписки, телефонных переговоров, почтовых, телеграфных и иных отправлений 

(ст. 22-25 Конституции РФ). 

4. Право на свободу передвижения (ст. 27 Конституции РФ). 

5. Право определять и указывать национальную принадлежность (ст. 26 

Конституции РФ). 

6. Свобода совести и вероисповедания (ст. 28 Конституции РФ). 

7. Свобода мысли и слова (ст. 29 Конституции РФ). 

Политические права и свободы человека и гражданина характеризуются рядом 

особенностей: они связаны с гражданством, служат отражением суверенитета народа и 

выражаются в праве граждан участвовать в управлении делами государства, к ним 

относятся следующие. 

1. Право участвовать в управлении делами государства (ст.32 Конституции 

РФ): 

 участие граждан в референдуме, право избирать и быть избранным в органы 

государственной власти и местного самоуправления (так называемое 

непосредственное участие); 

 воздействие на деятельность представительных (законодательных) органов власти 

всех уровней через своих представителей (депутатов); 

 равный доступ граждан к государственной службе; 

 участие в отправлении правосудия. 

2. Право граждан на индивидуальные и коллективные обращения в 

государственные органы и органы местного самоуправления (ст. 33 

Конституции РФ). 

3. Право на общественные объединения (ст. 30 Конституции РФ). 

4. Право на собрания (ст. 31 Конституции РФ). 

К Экономическим, социальным и культрным правам и свободам человека и 

гражданина в РФ относятся: 

 право на свободное использование своих способностей и имущества для 

предпринимательской и иной не запрещенной законом экономической 

деятельности (ст.34 Конституции РФ), 

 право частной собственности (ст.35, 36), 

 право на труд (ст.37), 

 право на защиту семьи, материнства и детства (ст. 38), 

 право на охрану здоровья и медицинскую помощь 



 право на социальное обеспечение (ст.39), 

 право на жилище (ст.40), 

 право на благоприятную окружающую среду (ст.42), 

 право на образование (ст.43), 

 право на свободу литературного, художественного и иных видов творчества 

(ст.44). 

Задание: Что для Вас Конституция (написать эссе) 

 


