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Вопросы занятия:  

1. Изучение способов бесконфликтного общения и саморегуляции.  

2. Создание конфликтной ситуации, поиск разрешения ситуации.  

6.1. Строи и управление ими 

Для успешного выполнения приемов и действий в строю военнослужащим 

необходимо иметь представление о строе, знать его элементы, порядок выполнения 

команд, обязанности перед построением и в строю. 

Строй — установленное Уставом размещение военнослужащих, подразделений 

и частей для их совместных действий в пешем порядке и на машинах. 

Строй имеет следующие элементы: 

 Фланг — правая (левая) оконечность строя. При поворотах строя названия 

флангов не изменяются.  

 Фронт — сторона строя, в которую военнослужащие обращены лицом 

(машины — лобовой частью).  

 Тыльная сторона строя — сторона, противоположная фронту.  

 Интервал — расстояние по фронту между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями.  

 Дистанция — расстояние в глубину между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями.  

 Ширина строя — расстояние между флангами.  

 Глубина строя — расстояние от первой шеренги (впереди стоящего 

военнослужащего) до последней шеренги (позади стоящего 

военнослужащего), а при действиях на машинах — расстояние от первой 

линии машин (впереди стоящей машины) до последней линии машин 

(позади стоящей машины).  

В зависимости от назначения строи бывают развернутые и походные. 

Развернутый строй — строй, в котором подразделения построены на одной линии 

по фронту в одношереножном или двухшереножном строю (в линию машин) или 

в линию колонн на интервалах, установленных Уставом или командиром. 

Развернутый строй применяется для проведения проверок, расчетов, смотров, 

парадов, а также в других необходимых случаях. 

Шеренга (или одношереножный развернутый строй) — строй, в котором 

военнослужащие размещены один возле другого на одной линии на установленных 

интервалах. 

Двухшереножный строй — строй, в котором военнослужащие одной шеренги 

расположены в затылок военнослужащим другой шеренги на дистанции одного 

шага (вытянутой руки, наложенной ладонью на плечо впереди стоящего 
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военнослужащего). Шеренги называются первой и второй. При повороте строя 

названия шеренг не изменяются. 

Два военнослужащих, стоящих в двухшереножном строю в затылок один другому, 

составляют ряд. Если за военнослужащим первой шеренги не стоит в затылок 

военнослужащий второй шеренги, такой ряд называется неполным. При повороте 

двухшереножного строя кругом военнослужащий неполного ряда переходит 

во впереди стоящую шеренгу. 

Одношереножный и двухшереножный строи могут быть сомкнутыми или 

разомкнутыми. 

В сомкнутом строю военнослужащие в шеренгах расположены по фронту один 

от другого на интервалах, равных ширине ладони между локтями. 

В разомкнутом строю военнослужащие в шеренгах расположены по фронту один 

от другого на интервалах в один шаг или на интервалах, указанных командиром. 

Походный строй — строй, в котором подразделение построено в колонну или 

подразделения в колоннах построены одно за другим на дистанциях, 

установленных Уставом или командиром. Походный строй применяется для 

передвижения подразделений при совершении марша, прохождения 

торжественным маршем, с песней, а также в других необходимых случаях. 

Колонна — строй, в котором военнослужащие расположены в затылок друг другу, 

а подразделения (машины) — одно за другим на дистанциях, установленных 

Уставом или командиром. Колонны могут быть по одному, по два, по три, по 

четыре и более. Колонны применяются для построения подразделений и частей 

в развернутый или походный строй. 

Военнослужащий (подразделение, машина), движущийся головным в указанном 

направлении, является направляющим (по направляющему сообразуют свое 

движение остальные военнослужащие (подразделения, машины), 

а военнослужащий (подразделение, машина), движущийся последним в колонне, 

называется замыкающим.  

Управление строем осуществляется командами и приказаниями, которые подает 

командир голосом, сигналами и личным примером, и которые передаются также 

с помощью технических и подвижных средств. 

Команда разделяется на предварительную и исполнительную; команды могут быть 

и только исполнительные. 

Предварительная команда подается отчетливо, громко и протяжно, чтобы 

находящиеся в строю поняли, каких действий от них требует командир. По всякой 

предварительной команде военнослужащие, находящиеся в строю, принимают 

строевую стойку, в движении переходят на строевой шаг, а вне строя 

поворачиваются в сторону начальника и принимают строевую стойку. 

Исполнительная команда подается после паузы, громко, отрывисто и четко. По 

исполнительной команде производится немедленное и точное ее выполнение. 

С целью привлечь внимание подразделения или отдельного военнослужащего 

в предварительной команде при необходимости называются наименование 

подразделения или звание и фамилия военнослужащего. Например: «Взвод 

(третий взвод) — СТОЙ». «Рядовой Петров, кру-ГОМ».  

При передаче команды сигналом предварительно подается сигнал «ВНИМАНИЕ», 

а если команда относится только к одному из подразделений, то подается сигнал, 

указывающий номер этого подразделения. 

Готовность к принятию команды сигнала обозначается также сигналом 

«ВНИМАНИЕ». 

Получение сигнала подтверждается его повторением или подачей 

соответствующего сигнала своему подразделению. 
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Чтобы отменить или прекратить выполнение приема, подается команда 

«ОТСТАВИТЬ». По этой команде принимается положение, которое было 

до выполнения приема. 

Каждый военнослужащий обязан твердо знать, умело и добросовестно выполнять 

свои обязанности перед построением и в строю. 

Перед построением военнослужащий обязан: 

 проверить исправность своего оружия, закрепленных за ним вооружения 

и военной техники, боеприпасов, средств индивидуальной защиты, 

шанцевого инструмента, обмундирования и снаряжения;  

 аккуратно заправить обмундирование, правильно надеть и подогнать 

снаряжение, помочь товарищу устранить замеченные недостатки.  

 В строю военнослужащий обязан:  

 знать свое место, уметь быстро, без суеты занять его;  

 в движении сохранять равнение, установленные интервал и дистанцию;  

 соблюдать требования безопасности;  

 не выходить из строя (машины) без разрешения;  

 в строю без разрешения не разговаривать и не курить;  

 быть внимательным к приказаниям и командам своего командира, быстро 

и точно их выполнять, не мешая другим;  

 передавать приказания, команды без искажений, громко и четко.  

 

2. Выполнение воинского приветствия без оружия на месте и в движении 

Все военнослужащие обязаны при встрече (обгоне) отдавать друг другу честь. 

Подчиненные и младшие по званию отдают честь первыми. При этом честь 

отдается четко и молодцевато, с точным соблюдением строевой стойки 

и движения. 

Для выполнения воинского приветствия на месте вне строя без головного убора 

за три-четыре шага до начальника (старшего) повернуться в его сторону, принять 

строевую стойку и смотреть ему в лицо, поворачивая вслед за ним голову. 

Если головной убор надет, то, кроме того, приложить кратчайшим путем правую 

руку к головному убору так, чтобы пальцы были вместе, ладонь прямая, средний 

палец касался нижнего края головного убора (у козырька), а локоть был на линии 

и высоте плеча (рис. 6.6). При повороте головы в сторону начальника (старшего) 

положение руки у головного убора остается без изменения (рис. 6.7). 

 
Рис. 6.6. Выполнение воинского приветствия на месте 

 
Рис. 6.7. Выполнение воинского приветствия в движении 

Когда начальник (старший) минует выполняющего воинское приветствие, голову 

поставить прямо и одновременно с этим опустить руку. 

Для выполнения воинского приветствия в движении вне строя без головного убора 

за три-четыре шага до начальника (старшего) одновременно с постановкой ноги 

прекратить движение руками, повернуть голову в его сторону и, продолжая 

движение, смотреть ему в лицо. 

Пройдя начальника (старшего), голову поставить прямо и продолжать движение 

руками. 

При надетом головном уборе одновременно с постановкой ноги на землю 

повернуть голову и приложить правую руку к головному убору, левую руку 

держать неподвижно у бедра (см. рис. 6.7); пройдя начальника (старшего), 

одновременно с постановкой левой ноги на землю голову поставить прямо, 

а правую руку опустить. 



При обгоне начальника (старшего) воинское приветствие выполнять с первым 

шагом обгона. Со вторым шагом голову поставить прямо и правую руку опустить. 

Если у военнослужащего руки заняты ношей, воинское приветствие выполнять 

поворотом головы в сторону начальника (старшего). 

 

 

6.3.3. Подход к начальнику и отход от него 

При подходе к начальнику вне строя военнослужащий за пять-шесть шагов до него 

переходит на строевой шаг, за два-три шага останавливается и одновременно 

с приставлением ноги прикладывает правую руку к головному убору, после чего 

докладывает о прибытии. По окончании доклада руку опускает. 

При отходе от начальника военнослужащий, получив разрешение идти, 

прикладывает правую руку к головному убору, отвечает: «Есть», поворачивается 

в сторону движения, с первым шагом опускает руку и, сделав три-четыре строевых 

шага, продолжает движение походным шагом. 

 

 

 

  

Вопросы и задания 
 

1. Покажите, как отдается честь на месте и в движении вне строя без головного 

убора и при надетом головном уборе.  

2. Какие команды подаются для выхода военнослужащего из строя и для 

возвращения его в строй? Какие действия выполняет военнослужащий по этим 

командам?  

3. Покажите порядок выхода из строя из первой и второй шеренги 

и возвращения в строй.  

4. Покажите порядок подхода к начальнику и отхода от него вне строя.  
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