
Министерство образования Самарской области 

государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Самарской области «Усольский сельскохозяйственный техникум» 

 
 

 

                                      Утверждено: 

                        Директор ГБПОУ СО 

                                        «Усольский 

                     сельскохозяйственный 

                             техникум» 

                Приказ от 29.08.2025 №103-к  
Подписан: А.В.Никитин  
DN: C=RU, O=" ГБПОУ СО "" 
Усольский сельскохозяйственн  
ый техникум""",  
CN=А.В.Никитин,  
E=nik1222@yandex.r u 
Местоположение:  
место подписания  
Дата: 2025.09.19 
09:35:10+03'00 

                                              

                                   

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

СГ. 06 Основы финансовой грамотности  
«Социально-гуманитарный цикл» 

 

программы подготовки специалистов среднего звена  

по специальности   19.02.12 Технология продуктов питания животного 

происхождения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Усолье 2025 г 

mailto:E%3Dnik1222@yandex.r


2 

РАССМОТРЕНО НА ЗАСЕДАНИИ  

Предметно-цикловой  комиссии  

Общий гуманитарный и социально –  

экономический цикл 

 

Председатель Е. Г. Ильясова  

Протокол от  ___________ 2025 г. № ___  
 

. 

Разработчик: ГБПОУ СО «Усольский сельскохозяйственный техникум» 
 

 

Составитель: Лабзина О.Г., преподаватель ГБПОУ СО «Усольский сельскохо-

зяйственный техникум» 

 

Содержание программы реализуется в процессе освоения студентами 

образовательной программы среднего профессионального образования с 

получением среднего общего образования, разработанной в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, а также с учётом требований ФГОС СПО по 

специальности 19.02.12 Технология продуктов питания животного 

происхождения 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 стр. 

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 4 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
6 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
9 

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
12 

 

 



4 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 Основы финансовой грамотности  

 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины СГ.06 Основы финансовой 

грамотности является вариативной частью образовательной программы 
среднего профессионального образования в соответствии с ФГОС по спе-

циальности 19.02.12 Технология продуктов питания животного происхож-
дения. 

  1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

общеобразовательной программы:  
         Учебная дисциплина СГ.06 Основы финансовой грамотности реализуется 

в рамках социально-гуманитарного цикла программ подготовки специалистов 

среднего звена.  

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины СГ.06 Основы финансовой 

грамотности обучающийся должен уметь: 

-формировать новый тип мышления, содержащего установки на активное 

экономическое поведение, соответствующее их финансовым возможностям; 

  -уметь составлять основы личного финансового планирования и форми-

рования сбалансированных семейных бюджетов, позволяющим повышать свою 

финансовую независимость и материальное благосостояние на основе опти-

мального использования личных средств и внутренних резервов семейного по-

требления. 

В результате освоения учебной дисциплины СГ.06 Основы финансовой 

грамотности человека обучающийся должен знать: 

-знать и пользоваться об основными финансовыми инструментами и ус-

лугами, доступными всему населению страны; 

-знать реальные возможности по повышению личной финансовой защи-

щенности и росту уровня материального благополучия семьи. 

В результате освоения учебной дисциплины СГ.06 Основы финансовой 

грамотности у выпускника должны быть сформированы следующие общие 

компетенции: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельно-

сти применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпре-

тации информации и информационные технологии для выполнения задач про-

фессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизнен-

ных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и коман-

де; 
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ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государ-

ственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстриро-

вать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценно-

стей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбереже-

нию, применять знания об изменении климата, принципы бережливого произ-

водства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержа-

ния необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государствен-

ном и иностранном языках. 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 36 часа, в том числе: 

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 36 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 36 

Самостоятельная работа не предусмотрено 

Объем образовательной программы  36 

в том числе: 

в форме практической подготовки 12 

теоретическое обучение 24 

лабораторные работы не предусмотрено 

практические занятия 12 

Самостоятельная работа  0 

Промежуточная аттестация проводится в форме: зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды 

компетенций 

1 2 3 4 

Раздел 1 Основы финансовой грамотности 36 - 

 Содержание учебного материала 

2 

ОК1-ОК4 

 Тема 1.1.Личное 

финансовое 

планирование 

1. Экономические функции домохозяйства, потребление домашних хо-
зяйств, рациональное потребление. Понятие бюджета, формирование бюдже-
та. Бюджетное ограничение, личный баланс и бюджет. Семейный бюджет, ис-
точники доходов и расходов. Реальные и номинальные доходы семьи. 

В том числе  практических занятий 
4 Практическое занятие № 1 

Расчет семейного бюджета. 

Тема 1.2.  

Банковская 

система России.  

Содержание учебного материала 

2 

ОК1-ОК4 

 1. Накопления. Инфляция, причины инфляции. Расчеты инфляции. 
Депозит, его природа. Преимущества и недостатки депозита 
Банк. Банковская система РФ. Виды банков, функции банков. 
Банковский кредит. Основные виды кредита. Основные характеристики кре-
дита. Выбор наиболее выгодного кредита. 
В том числе  практических занятий 

2 Практическое занятие № 2 
Расчет платежа по кредиту 

Тема 1.3. 

Финансовый 

рынок и 

инвестиции  

Содержание учебного материала 

6 

ОК1-ОК4 

 1. Финансовый рынок. Регулирование финансового рынка. Субъекты фи-
нансового рынка. Инфраструктура финансового рынка. Инвестиции, виды ин-
вестиций. Как инвестировать бизнес? 
2. Выбор активов. Доход разных активов. Управление рисками при инве-

стировании. Финансовые посредники. Выбор финансовых посредников. 
3. Инвестиционные предпочтения. Стратегии инвестирования. Инвести-

ционный портфель. Типичные ошибки инвесторов. 

Тема 1.4. 

Пенсионное 

обеспечение и 

налогообложение 

Содержание учебного материала 

2 

ОК1-ОК4 

 1. Пенсионная система. Что такое пенсия, и какой она бывает? Государ-
ственная пенсионная система. Как работают корпоративные пенсионные про-
граммы? Формирование личных пенсионных накоплений. Как сформировать 
частную пенсию? Как накопить и приумножить пенсионные сбережения 
В том числе  практических занятий 2 
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Практическое занятие № 3 
Расчет страховых взносов на пенсионное страхование 

Тема 1.5. 

Страхование. 

Защита прав 

потребителей 

финансовых 

услуг. 

Содержание учебного материала 

4 

ОК1-ОК4 

 1. Страхование. Страховая система. Страховые компании. Участники 
страхования. Виды страхования. Личное страхование. Страхование имущест-
ва. Страхование ответственности. Использование страхования в личной жиз-
ни.  
2. Выбор страховой компании. Страховой полис, правила страхования. 

Типичные ошибки при страховании. 
В том числе  практических занятий 

2 Практическое занятие № 4 
Расчет страховой суммы при наступлении страхового случая 

Тема 1.6. 

Расчетно– 

кассовые 

операции 

Содержание учебного материала 

2 

ОК1-ОК4 
1. Хранение, обмен и перевод денег. Банковское обслуживание. 

Тема 1.7. 

Налоговая 

система РФ 

Содержание учебного материала 

2 

ОК1-ОК4 

 1. Налоговая система в РФ. Пропорциональная, прогрессивная и регрессивная 

налоговые системы. Виды налогов для физических и юридических лиц. 

В том числе  практических занятий 
2 Практическое занятие № 5 

Расчет основных видов налогов. 

Тема 1.8. Личное 

финансовое 

планирование 

Содержание учебного материала 

 

4 

ОК1-ОК4 

 1. Роль денег в нашей жизни.  Риски в мире денег.  

2. Финансовая пирамида, или как не попасть в сети мошенников. Виды 

финансовых пирамид.  Виртуальные ловушки, или как не потерять деньги при 

работе в сети Интернет.   

Всего  36 - 

Промежуточная аттестация зачет    

 

 

 

 

 



 

9 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером / ноутбуком, проекто-

ром, экраном. 

Реализация программы дисциплины требует наличия стандартного учебного ка-

бинета. 

Оборудование учебного кабинета: мебель, предназначенная для группировки в 

различных конфигурациях. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов, дополни-

тельной литературы 

Основные источники: 

Для преподавателей   

1. Брехова Ю. Алмосов А.  Завьялов Д. Финансовая грамотность: учебная про-

грамма. - М.: ВАКО, 2019 – 48 с.  

2. Брехова Ю. Алмосов А.  Завьялов Д. Финансовая грамотность: методические 

рекомендации для учителя. - М.: ВАКО, 2019 – 232 с.  

3. Брехова Ю. Алмосов А.  Завьялов Д. Финансовая грамотность: материалы 

для учащихся.- М.: ВАКО, 2019 – 344 с.  

4. Брехова Ю. Алмосов А.  Завьялов Д. Финансовая грамотность: рабочая тет-

радь. - М.: ВАКО, 2019 – 96 с.  

5. Брехова Ю. Алмосов А.  Завьялов Д. Финансовая грамотность: материалы 

для родителей. - М.: ВАКО, 2019– 104 с.  

6. Горяев. А. Чумаченко В. Финансовая грамота. Учебное пособие для обще-

образовательных организаций. – ООО «Флагман», г. Краснодар, 2013г.      

7. Кожевникова Н. Н. Основы экономики: учеб.пособие для студентов сред.  

проф. учеб. заведений- 10-е изд., перер. и доп. – М.: Академия, 2014. – 288 с.  

Для студентов:  

1. Брехова Ю. Алмосов А.  Завьялов Д. Финансовая грамот-

ность: материалы для учащихся. - М.: ВАКО, 2019 – 344 с.  
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2. Брехова Ю. Алмосов А.  Завьялов Д. Финансовая грамот-

ность:  

рабочая тетрадь. - М.: ВАКО, 2019 – 96 с.  

3. Брехова Ю. Алмосов А.  Завьялов Д. Финансовая грамот-

ность: материалы для родителей. - М.: ВАКО, 2019 – 104 с.  

4. Горяев. А. Чумаченко В. Финансовая грамота. Учебное по-

собие для общеобразовательных организаций. – ООО «Флагман», г. 

Краснодар, 2014г.  

5. Кожевникова Н. Н. Основы экономики:  учеб.пособие для 

студентов сред. проф. учеб. заведений- 10-е изд., пер. и доп. – М.: Ака-

демия, 2014. – 288 с.  

  

Дополнительные источники:  

1. Аргашоков Р.  Книга.  Деньги есть всегда. – М.:  «Издательство «Э», 

2016.  

2. Савенок В. С.  Как составить личный финансовый план. Путь к финан-

совой независимости. – СПб.: Питер, 2015. – 160 с.  

5. Чумаченко В. Горяев. А.  Основы финансовой  грамотности. :  

Учебное пособие для общеобразовательных организаций. – М.: «Просвеще-

ние», 2017.  

6. Чумаченко В. В. Горяев. А. П.  Рабочая тетрадь. Основы финан-

совой грамотности. – М.: «Просвещение», 2016.   

  

Интернет- источники  

1. www.minfin.ru- сайт Министерства финансов РФ  

2. www.gov.ru- сайт Правительства РФ  

3. www.gks.ru- сайт Федеральной службы государственной стати-

стики  
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4. www.ekonomy.gov.ru/minec/ma- сайт Министерства экономиче-

ского развития РФ  

5. www.minpromtorg.gov.ru- сайт Министерства торговли и про-

мышленности РФ  

6. www.fas.gov.ru- сайт Федеральной антимонопольной службы РФ  

7. www.cdr.ru- сайт Центрального банка РФ  

8. www.nalog.ru- сайт Федеральной налоговой службы РФ  

9. www.rdx.ru- сайт «РосБизнесКонсалдинг»  

10.www.ram.ru- сайт Российской ассоциации маркетинга  

11.www.cfin.ru- сайт «Корпоративный менеджмент»  

12.www.iloveecjnomics.ru- сайт «Экономика для школьника»  

13.www.nes.ru- сайт спецпроекта российской экономической школы 

по личным финансам  

14.www.economicus.ru- образовательно- справочный портал по эко-

номике  

15.www.cepa.newschool.edu/het/home.htm- сайт по истории эконо-

мической мысли (на англ.языке)  

16.ecsocman.edu.ru- сайт Федерального образовательного портала  

«Экономика. Социология. Менеджмент»  

17.www.ereport.ru- сайт, где представлена обзорная информация по 

мировой экономике  

18.www.stat.hce.ru- статистический портал Высшей школы эконо-

мики  

19.www.cefir.ru- сайт ЦЭФИР- Центра экономических и финансо-

вых исследований  

20.www.tpprf.- сайт Торгово- промышленной палаты РФ  

21.www.rts.micex.ru- РТС и ММВБ- сайт Объединённой биржи  

22.www.wto.ru- сайт Всемирной торговой организации  
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23.www.worldbank.org/eca/russian- сайт Всемирного банка  

24.www.imf.org- сайт Международного валютного фонда  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения  

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы  

контроля и оценки  

ОК 01. Выбирать способы реше-

ния задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Выбирает способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным кон-

текстам 

Текущий контроль  

  

при проведении:  

  

-письменного/устного  

  

опроса;  

  

  

-тестирования;  

 

Промежуточная 

 

аттестация 

 

в форме 

 

дифференцированного 

 

зачета 

ОК 02. Использовать современ-

ные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессио-

нальной деятельности 

Использует современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 
технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК   03. Планировать   и   реали-
зовывать   собственное   

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельности в профессиональ-

ной сфере, использовать знания 

по правовой и финансовой гра-

мотности в различных жизнен-

ных ситуациях 

Планирует   и   реализовывает   
собственное  профессиональное и 
личностное развитие, предприни-
мательскую деятельности в про-
фессиональной сфере, использо-
вать знания по правовой и финан-

совой грамотности в различных 
жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодей-

ствовать и работать в коллективе 

и команде 

взаимодействует и работает в 

коллективе и команде 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, де-

монстрировать осознанное пове-

дение на основе традиционных 

российских духовно-

нравственных ценностей, в    том     

числе     с     учетом     гармониза-

ции     межнациональных и меж-

религиозных отношений, приме-

нять стандарты антикоррупцион-

ного поведения 

Проявляет гражданско-

патриотическую позицию, демон-

стрирует осознанное поведение 

на основе традиционных россий-

ских духовно-нравственных цен-

ностей, в    том     числе     с     

учетом     гармонизации     меж-

национальных и межрелигиозных 

отношений, применяет стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохране-

нию окружающей среды, ресур-

сосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эф-

Содействует сохранению окру-

жающей среды, ресурсосбереже-

нию, применяет знания об изме-

нении климата, принципы береж-

ливого производства, эффективно 
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фективно действовать в чрезвы-

чайных ситуациях 

действует в чрезвычайных ситуа-

циях 
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